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Tọa lạc trên tầng 6&7 tháp C, Vincom Center 
Hà Nội, Vincharm Spa đã nhanh chóng trở 
thành spa cao cấp, sang trọng đẳng cấp bậc 
nhất tại Hà Nội. Ra đời từ cuối năm 2009, 
với tổng diện tích lên đến hơn 3000m2 cùng 
với nhiều tiện ích đặc biệt, Vincharm Spa là 
điểm đến lý tưởng để giữ gìn và chăm sóc 
sức khỏe cũng như sắc đẹp của các quý ông, 
quý bà.

Vincharm Spa tự hào là một trong những 
spa cao cấp đạt tiêu chuẩn Quốc tế bởi sự 
chăm sóc hoàn hảo và tinh tế của đội ngũ 
kỹ thuật viên nhiều năm kinh nghiệm, được 

đào tạo bài bản về chăm sóc sắc đẹp và sức 
khỏe. Với mong muốn đem lại dịch vụ hoàn 
hảo nhất, Vincharm Spa đã dày công nghiên 
cứu, học hỏi, tiếp thu kinh nghiệm để chọn lọc 
ra những tinh hoa từ thiên nhiên kết hợp với 
công nghệ tối ưu nhằm kết hợp chăm sóc sắc 
đẹp với điều trị sức khỏe hiệu quả, đem lại sự 
thư thái và an toàn cho bạn.

Trong những năm qua, Vincharm Spa đã 
không ngừng nỗ lực hoàn thiện cơ sở vật chất 
cũng như tiêu chuẩn dịch vụ để tạo ra một 
không gian thoải mái và sang trọng đẳng cấp 
5 sao. Đồng thời, Vincharm Spa luôn nghiên 

cứu và phát triển thêm các dịch vụ mới để 
phục vụ đầy đủ nhu cầu của khách hàng như 
chăm sóc mặt, chăm sóc cơ thể, trị liệu bằng 
máy công nghệ cao, chăm sóc tóc… Chúng 
tôi luôn tin tưởng Vincharm Spa sẽ không chỉ 
là nơi giúp bạn giải tỏa căng thẳng của cuộc 
sống, mà còn là nơi lý tưởng để bạn có thể 
giữ gìn vẻ đẹp, chăm sóc cơ thể và tâm hồn 
của chính mình.

Gii thieu chung





Vì mỗi làn da là một báu vật, chúng tôi hiểu rằng phương pháp chăm sóc tốt nhất là đánh thức khả 
năng tự tái tạo và phục hồi cho da. Không như cách thức thông thường chỉ chăm sóc da trên bề 
mặt, Vincharm Spa áp dụng liệu pháp chăm sóc từ bên trong, giúp da mặt tự trở lại trạng thái cân 
bằng và đem lại vẻ đẹp tự nhiên hoàn hảo.

Tại Vincharm Spa, chúng tôi luôn chú trọng về chất lượng dịch vụ và sự chuyên sâu trong từng 
bước trị liệu và chăm sóc da. 

Để có được một làn da khỏe mạnh từ gốc, những thành phần thiên nhiên trong các sản phẩm 
dưỡng và đặc trị cao cấp sẽ thẩm thấu sâu vào tế bào da và giúp da trở nên khỏe mạnh, tươi sáng 
tự nhiên. Chính vì thế, chúng tôi tin tưởng lựa chọn sản phẩm chăm sóc da chuyên nghiệp đến từ 
Nhật Bản mang tên 32°C. Sản phẩm này được đặt tên theo quan niệm rằng trị liệu dành cho da tại 
32°C là trị liệu hiệu quả nhất bởi chỉ ở nhiệt độ này, làn da mới có thể duy trì liên tục trạng thái hoàn 
hảo, lý tưởng. Sản phẩm của 32°C có tác dụng dưỡng ẩm thẩm thấu cao, chiết xuất từ thành phần 
tự nhiên, có tác dụng nuôi dưỡng các tế bào da và giúp làn da phục hồi lấy lại sức sống. Đây được 
coi là một bước tiếp cận độc đáo trong ngành chăm sóc sắc đẹp, tái tạo cho làn da nhờ tác động 
đến chu kỳ sinh lý da và cũng là giải pháp đặc biệt hiệu quả đối với các vấn đề về da.

Tại Vincharm Spa, chúng tôi đưa ra rất nhiều gói dịch vụ khác nhau phù hợp với nhu cầu và các 
loại da của bạn như: da khô, da dầu, da nhạy cảm, mẫn cảm… Ngoài ra, Vincharm Spa cũng dày 
công nghiên cứu để đưa ra các gói trị liệu đặc biệt như cung cấp dưỡng chất, cân bằng độ ẩm, làm 
trắng da, chống lão hóa, làm mờ nếp nhăn, chống chảy xệ và kích thích sự trao đổi chất của tế bào, 
làm săn chắc da. Ngoài việc chăm sóc tại salon Vincharm còn hướng dẫn bạn cách tự chăm sóc 
tại nhà để đạt hiệu quả cao nhất. Đặc biệt, với hai gói trị liệu cao cấp Vincharm Secret và Vincharm 
Signature vốn luôn được khách hàng yêu thích và tin tưởng lựa chọn, làn da bạn sẽ nhanh chóng 
được phục hồi, trở lại vẻ đẹp tự nhiên ban đầu.

Cham soc mat





Da nhạy cảm gặp phải một số vấn đề như lớp biểu bì mỏng, bề mặt da nhạy cảm lộ rõ mao mạch, 
ửng đỏ, sinh lý da không ổn định. Trong những trường hợp này, trị liệu sẽ giúp làm dịu da nhạy 
cảm, phục hồi tế bào da và tăng cường miễn dịch giúp cho làn da khỏe mạnh tràn đầy sức sống.

Da hay bị kích ứng, bề mặt da bị thay đổi bởi tác động của môi trường  và thời tiết, nên dễ bị 
nám, sạm da và viêm da dị ứng. Trị liệu giúp làm dịu các tế bào da, phục hồi và tăng cường 
sức đề kháng cho bề mặt da, giảm sự nhạy cảm và viêm da dị ứng.

Chăm sóc tại Salon 75 phút

1. Làm sạch hai tác dụng Cleansing Oil → Luxury Soap S → SPA → Seda Lotion

2. Mát xa mặt Massage Oil → Emulsify with vapor mist

3. Làm sạch Luxury Soap S → SPA

4. Làm mịn Care Serum

5. Mặt nạ đặc biệt Calming mask → SPA

6. Nuôi dưỡng Seda Lotion → Care Serum → Eyes Saver → Moisture Reserve

7. Bảo vệ Sure Protect

Quy trình trị liệu mặt này có thể thay đổi tùy theo từng loại da. 

Chăm sóc tại nhà
1. Làm sạch Cleansing oil → Luxury Soap S 
2. Cân bằng Seda Lotion 

3. Phục hồi Care Serum, Calming Mask

4. Dưỡng ẩm

5. Bảo vệ chống lại tia UV

Moist Control, Eye Saver, Moisture Reserve

Sure Protect, Sun Protect (Day use)

Chăm sóc tại salon 75 phút
1. Làm sạch hai tác dụng Cleansing Oil → Luxury Soap S → SPA → Caring Lotion

2. Mát xa mặt Massage Oil → Emulsify with vapor mist (Shiatsu mát xa)

3. Làm sạch Luxury Soap S → SPA

4. Làm mịn Care Serum

5. Mặt nạ đặc biệt Calming mask → SPA

6. Tăng cường Caring Lotion → Care Serum → Eyes Saver → Recovery Action

7. Bảo vệ Sure Protect

Chăm sóc tại nhà
1. Làm sạch Cleansing Oil (Night use) → Luxury Soap S
2. Cân bằng Caring Lotion

3. Phục hồi Care Serum, Calming Mask

4. Dưỡng ẩm Moist Control, Eyes Saver, Recovery Action

5. Bảo vệ chống lại tia UV Sure Protect, Sun Protect

A1|Danh cho da nhay cam A2|Danh cho da man cam





Da với lớp biểu bì dầy, nhiều mụn, lỗ chân lông rộng do dư thừa bã nhờn quá nhiều. Trị liệu này 
kiểm soát lượng bã nhờn, điều tiết lượng dầu, se khít lỗ chân lông, giảm mụn đầu đen, mụn bọc 
phục hồi tổn thương da mang lại làn da luôn sạch, không bóng nhờn, tươi sáng và mềm mại.

Chăm sóc tại salon 75 phút
1. Làm sạch hai tác dụng Cleansing Oil → Luxury Soap N → SPA → Seda Lotion/Caring Lotion

2. Mát xa mặt Massage Oil → Emulsify with vapor mist

3. Làm sạch  Luxury Soap N → SPA

4. Làm sạch tinh khiết Pore Control 

5. Mặt nạ đặc biệt Mask Neutral → SPA

6. Cân bằng Pore Control → Seda Lotion → Eyes Saver → Moisture Reserve

7. Bảo vệ Sure Protect

Chăm sóc tại nhà
1. Làm sạch Cleansing Oil (Night use) → Luxury Soap N
2. Cân bằng Seda Lotion/ Balancing Lotion I-V

3. Mang lại sức sống Pore Control, Mask Neutral/ Calming Mask

4. Dưỡng ẩm Moist Control/ Moisture Reserve

5.Bảo vệ chống lại tia UV Sure Protect, Sun Protect (Day use)

Là da với tuyến dầu hoạt động mạnh, thừa chất nhờn trên bề mặt da gây ra hiện tượng bóng, nhờn 
& bít lỗ chân lông khiến mụn xuất hiện như mụn đầu đen, mụn đầu trắng và mụn bọc. Trị liệu điều 
tiết hoạt động của tuyến dầu, kiểm soát chất nhờn, làm sạch bụi bẩn và lớp sừng trên bề mặt da; 
giúp da thông thoáng và se khít lỗ chân lông; làm giảm sự sưng tấy của mụn trứng cá, đem lại làn 
da khỏe mạnh không bết dính và duy trì độ ẩm cần thiết cho da.

Chăm sóc tại salon 75 phút
1. Làm sạch hai tác dụng Cleansing Oil → Luxury Soap N → SPA → Seda Lotion

2. Mát xa mặt Massage Oil → Emulsify with vapor mist

3. Làm sạch  Luxury Soap N → SPA

4. Làm sạch tinh khiết Pore Control

5. Mặt nạ đặc biệt Calming Mask → SPA

6. Cân bằng Pore Control → Seda Lotion → Moisture Reserve → Eyes Saver

7. Bảo vệ Sure Protect

Chăm sóc tại nhà
1. Làm sạch Cleansing Oil (Night use) → Luxury Soap S
2. Làm sạch tinh khiết Pore Control

3. Cân bằng Seda Lotion

4. Dưỡng ẩm Moist Control, Eyes Saver, Recovery Action

5. Bảo vệ chống lại tia UV Sure Protect, Sun Protect (Day use)

B1|Danh cho da dau, mun B2|Phuc hoi da mat





Với làn da khô hóa mất nước, sắc tố xám xịt, khô ráp kém đàn hồi và săn chắc với những nếp nhăn 
nhỏ xuất hiện. Trị liệu có tác dụng truyền sức sống tới làn da, phục hồi tái tạo tế bào và cung cấp 
độ ẩm cho da, làm trẻ hóa lại làn da mệt mỏi. Trị liệu còn giúp cung cấp nước và dưỡng chất cho 
da tức thì, làm giảm các nếp nhăn và phục hồi làn da khô hóa, giữ cho da đủ độ ẩm và căng mọng.

Thích hợp với da hỗn hợp, vùng T-zone có nhiều dầu và vùng U-zone khô. Trị liệu có tác dụng cân 
bằng lượng dầu và nước cho da, giữ cho làn da có đủ độ ẩm mịn màng và căng mọng.

Chăm sóc tại salon 75-95 phút

1. Làm sạch hai tác dụng Cleansing Cream → Luxury Soap N → SPA → Balancing Lotion III
2. Mát xa mặt Massage Cream → Emulsify with vapor mist
3. Làm sạch  Luxury Soap N → SPA
4. Phục hồi sức sống Moist Control
5. Mặt nạ đặc biệt Mask Energy → SPA
6. Nuôi dưỡng Balancing Lotion III → Moist Control → Eyes Saver
7. Bảo vệ Sure Protect

Chăm sóc tại nhà
1. Làm sạch Cleansing Cream (Night use) → Luxury Soap N
2. Cân bằng Balancing Lotion I-V
3. Phục hồi sức sống Moist Control, Mask Energy

4. Dưỡng ẩm Moisture Reserve, Eyes Saver

5. Bảo vệ chống lại tia UV Sure Protect, Sun Protect (Day use)

Chăm sóc tại salon 75-95 phút
1. Làm sạch hai lần Cleansing oil/ Cleansing Cream → Luxury Soap N → SPA → 

Balancing Lotion III
2. Mát xa mặt Massage Cream/ Massage oil → (emulsify with vapor mist)
3. Làm sạch  Luxury Soap N → SPA
4. Tăng cường Pore Control (T zone) → Care Serum (U zone)
5. Mặt nạ đặc trị Mask Neutral (T zone) → Mask Energy/Calming Mask (U zone)
6. Dưỡng ẩm Care Serum → Balancing Lotion III → Moist Control → Eyes Saver 

→ Moisture Reserve
7. Bảo vệ Sure Protect

Chăm sóc tại nhà
1. Làm sạch Cleansing oil/ Cleansing Cream → Luxury Soap N
2. Cân bằng Balancing Lotion I-V
3. Tăng cường Pore Control, Care Serum, Mask Energy/ Mask Neutral
4. Dưỡng ẩm Moist Control, Eyes Saver, Moisture Reserve
5. Bảo vệ chống lại tia UV Sure Protect, Sun Protect

C1|Cung cap dng chat C2|Tr lieu can bang o am





Phù hợp với làn da sậm màu và thiếu oxy. Trị liệu tăng cường sự tuần hoàn của máu một cách 
đều đặn, tăng khả năng cung cấp dưỡng chất cần thiết cho da, loại bỏ lớp tế bào chết, hạn chế sự 
hình thành  sắc tố melanin làm mờ nám trên bề mặt, mang lại làn da trắng, sáng đều và mềm mại. 

Da có sức đề kháng yếu, khiến da trở nên lão hóa xuất hiện nám và nhăn. Trị liệu có tác dụng điều 
hòa chức năng sinh lý của da một cách hiệu quả, giảm nám, cân bằng độ ẩm, duy trì sắc tố da, 
tăng cường sự đàn hồi và săn chắc da, khôi phục sự trắng sáng đồng thời làm mờ đi các vết nhăn 
trên da, đem lại sức sống cho làn da khỏe đẹp . 

Chăm sóc tại salon 75-95 phút
1. Làm sạch hai lần Cleansing Oil/ Cleansing Cream → Luxury Soap N → SPA → 

Balancing Lotion III
2. Mát xa mặt Massage Cream/ Massage Oil → Emulsify with vapor mist

3. Làm sạch  Luxury Soap N → SPA

4. Tăng cường Spots Saver, Twin Serum

5. Mặt nạ đặc trị Mask Neutral → SPA

6. Dưỡng ẩm Force Bright → Balancing Lotion III → Eyes Saver → Recovery Action

7. Bảo vệ Sure Protect

Chăm sóc tại nhà

1. Làm sạch Cleansing Cream (Night use) → Luxury Soap N
2. Cân bằng Balancing Lotion I-V

3. Tăng cường Force Bright, Mask Energy

4. Dưỡng ẩm Spots Saver, Twin Serum

5. Bảo vệ chống lại tia UV Sure Protect, Sun Protect (Day use)

Chăm sóc tại salon 75-95 phút
1. Làm sạch hai lần Cleansing Cream → Luxury Soap N → SPA → Balancing Lotion III

2. Mát xa mặt Massage Cream → Emulsify with vapor mist
3. Làm sạch  Luxury Soap N → SPA
4. Tăng cường Twin Serum → Spots Saver
5. Mặt nạ đặc trị Mask Energy → SPA
6. Dưỡng ẩm Twin Serum → Balancing Lotion III → Eyes Saver → Moisture Reserve
7. Bảo vệ Sure Protect

Chăm sóc tại nhà
1. Làm sạch Cleansing Cream (Night use) → Luxury Soap N
2. Cân bằng Balancing Lotion I-V
3. Tăng cường Twin Serum, Spots Saver, Mask Energy
4. Dưỡng ẩm Eyes Saver, Moist Control, Moisture Reserve
5. Bảo vệ chống lại tia UV Sure Protect, Sun Protect (Day use)

D1|Tr lieu lam trang da D2|Tr lieu chong lao hoa
		  va tang cng he mien dch





Da khô thiếu độ ẩm và các dưỡng chất khiến da trở nên lão hóa, xuất hiện nếp nhăn, thiếu độ săn 
chắc và nhăn trùng chảy sệ. Trị liệu có tác dụng tăng cường sự liên kết của da trong quá trình tái 
tạo các tế bào, sản sinh ra collagen và elastin, làm giảm các nếp nhăn, khiến cho da thêm rạng 
sáng và trở lại tuổi thanh xuân.

Da có hệ miễn dịch yếu, mất nước dẫn tới lão hóa, mất đi độ đàn hồi và hình thành các nếp nhăn. 
Trị liệu có tác dụng phòng ngừa chống lão hóa, loại bỏ các hợp chất và yếu tố gây nên sự lão hóa, 
tăng cường sự tuần hoàn máu và bạch huyết, làm sống dậy làn da mệt mỏi và đem lại làn da khỏe 
mạnh, săn chắc.

Chăm sóc tại salon 75-95 phút
1. Làm sạch hai lần Cleansing Cream → Luxury Soap N → SPA → Balancing Lotion III

2. Mát xa mặt Massage Cream → Emulsify with vapor mist

3. Làm sạch  Luxury Soap N → SPA

4. Tăng cường Force Lift

5. Mặt nạ đặc trị Mask Energy → SPA

6. Dưỡng ẩm Force Lift → Balancing Lotion III → Eyes Saver → Moisture Reserve

7. Bảo vệ Sure Protect

Chăm sóc tại nhà
1. Làm sạch Cleansing Cream (Night use) → Luxury Soap N
2. Cân bằng Balancing Lotion I-V

3. Tăng cường Force Lift, Moist Control, Mask Energy

4. Dưỡng ẩm Eyes Saver, Moisture Reserve

5. Bảo vệ chống lại tia UV Sure Protect, Sun Protect (Day use)

Chăm sóc tại salon 75-95 phút
1. Làm sạch hai lần Cleansing Cream → Luxury Soap N → SPA → Balancing Lotion III

2. Mát xa mặt Massage Cream → Emulsify with vapor mist

3. Làm sạch  Luxury Soap N → SPA

4. Tăng cường Twin Serum (infiltration)

5. Mặt nạ đặc trị Mask Energy → SPA
6. Dưỡng ẩm Twin Serum → Balancing Lotion III → Eyes Saver → Moisture Reserve

7. Bảo vệ Sure Protect

Chăm sóc tại nhà
1. Làm sạch Cleansing Cream (Night use) → Luxury Soap N
2. Cân bằng Balancing Lotion I-V

3. Tăng cường Twin Serum, Moist Control, Mask Energy

4. Dưỡng ẩm Eyes Saver, Moisture Reserve/ Recovery Action

5. Bảo vệ chống lại tia UV Sure Protect, Sun Protect (Day use)

E2|Tr lieu chong chay se
		  va kch thch chat cua te bao

E1|Tr lieu cung cap o am
		  va lam du nep nhan





Thiếu các dưỡng chất cần thiết, tuần hoàn máu kém, thức khuya nhiều sẽ dẫn tới hiện tượng da 
khô, không săn chắc, xuất hiện nếp nhăn và quầng thâm quanh vùng mắt. Trị liệu cho vùng mắt sẽ 
kích thích sự trao đổi chất của tế bào, tăng cường hệ miễn dịch cho vùng mắt, cung cấp độ ẩm và 
dưỡng chất, tái tạo tính đàn hồi và săn chắc của da, làm mất đi sự mệt mỏi và các biểu hiện lão 
hóa ở vùng mắt.

Chăm sóc tại salon 60 phút
1. Làm sạch hai lần Cleansing Cream → Luxury Soap N → SPA → Balancing Lotion III

2. Mát xa mặt Massage Cream → Emulsify with vapor mist

3. Tăng cường  Force Lift

4. Mặt nạ đặc trị Mask Energy → SPA

5. Dưỡng ẩm Force Lift → Eyes Saver

6. Bảo vệ Sure Protect

Chăm sóc tại nhà
1. Làm sạch Cleansing Cream (Night use) → Luxury Soap N
2. Cân bằng Balancing Lotion I-V

3. Tăng cường Force Lift, Moist Control

4. Dưỡng ẩm Eyes Saver

5. Bảo vệ chống lại tia UV Sure Protect, Sun Protect (Day use)

F1|Tr lieu tang cng o am
		  va san chac da vung mat
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Phương pháp trị liệu đặc biệt Vincharm Signature có khả năng xoá bỏ các nếp nhăn nông, cải thiện 
và làm mờ các nếp nhăn sâu do tuổi tác, phục hồi lại khả năng đàn hồi tự nhiên cho da, ngăn chặn 
sự hình thành nếp nhăn trên da, thúc đẩy trẻ hoá tế bào theo cơ chế tự nhiên kết hợp với phương 
pháp làm đẹp hiện đại sử dụng máy công nghệ cao thúc đẩy quá trình tái tạo collagen, sản sinh 
sợi nguyên bào làm săn chắc da.

Chăm sóc tại salon 105 phút
1. Làm sạch hai lần Cleansing Cream → Luxury Soap N → SPA → Balancing Lotion III

2. Mát xa mặt tăng cường Massage Cream → Emulsify with vapor mist

3. Mặt nạ đặc trị  Superior essence

4. Dưỡng ẩm Mask Collagen → SPA

5. Máy MiniRF Superior essence 2 → Eyes Saver

6. Bảo vệ Sure Protect

Chăm sóc tại nhà
1. Làm sạch Cleansing Cream (Night use) → Luxury Soap N
2. Cân bằng Balancing Lotion I-V

3. Tăng cường Force Lift, Moist Control

4. Dưỡng ẩm Eyes Saver

5. Bảo vệ chống lại tia Uv Sure Protect, Sun Protect (Day use)

Chăm sóc tại salon 90 phút
1. Tẩy trang Make-up removing balm

2. Tẩy tế bào chết Pearl and water-lily precious scrub

3. Nước hoa hồng  Evanescent milkly

4. Mát xa Voluptuous modeling

5. Kem làm dịu da Instant smoothing gel

6. Mặt nạ Metamorphosis mask

7. Tăng cường Silky wrinkle-filling serum

Chăm sóc tại nhà
1. Làm sạch Cleansing Cream → Luxury Soap N

2. Cân bằng Balancing Lotion I-V

3. Tăng cường Force Lift, Moist Control/ care serum, twin serum

4. Dưỡng ẩm Eyes Saver

5. Bảo vệ chống lại tia UV Sure Protect, Sun Protect

Hãy tìm lại vẻ đẹp tiềm ẩn của bạn qua quá trình chăm sóc đặc biệt với sản phẩm trị liệu cao cấp. 
Bạn sẽ cảm nhận được sự ấm áp qua bàn tay chuyên nghiệp của người kỹ thuật viên kết hợp với 
sản phẩm cao cấp chiết xuất từ vàng 24k và sự khác biệt rõ rệt ngay sau khi trị liệu, ngăn ngừa da 
khô ráp, tạo sự săn chắc và làm trẻ hóa làn da. 

Vincharm Secret Vincharm Signnature





Rời xa nhịp sống hối hả, bận rộn hằng ngày, khi đến với Vincharm Spa, bạn sẽ được chăm sóc, 
nâng niu và tiếp thêm năng lượng cho cuộc sống.

Các bài trị liệu tại Vincharm Spa được đúc kết từ những kinh nghiệm được chọn lọc từ cuộc sống. 
Cảm giác tươi mát, nhẹ nhàng từ mùi của thiên nhiên cây cỏ được chắt lọc trong từng giọt tinh 
dầu, kết hợp với đôi bàn tay nhịp nhàng, điêu luyện của đội ngũ kỹ thuật viên nhiệt tình, giàu kinh 
nghiệm sẽ đem lại cho bản cảm giác thư giãn tuyệt đối và trọn vẹn. 

Sự kết hợp ấy được thể hiện đầy đủ qua nhiều kiểu mát xa đa dạng tại Vincharm Spa như mát xa 
đến từ các nước Ấn Độ, Nhật Bản, Thụy Điển, Thái hay mát xa kiểu truyền thống Việt Nam; mát 
xa sử dụng tinh dầu thơm Aroma quyến rũ, đá nóng hoặc hương ấm nồng; mát xa Lymphatic ổn 
định hệ bạch huyết và đặc biệt kiểu mát xa mang tên Vincharm Secret sử dụng các sản phẩm cao 
cấp chiết xuất từ vàng 24k và kỹ thuật riêng biệt, giúp cơ thể bạn nhanh chóng trở về trạng thái 
cân bằng thư thái nhất.

Cham soc c the
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Giải pháp lý tưởng khi cơ thể mệt mỏi nhưng bạn lại không có nhiều thời gian để chăm sóc bản 
thân mình. Phương pháp mát xa này tập trung vào lưng, cổ và vai, gáy giúp bạn giảm đau và 
thư giãn trong giờ giải lao ngắn ngủi, tiếp thêm năng lượng để bạn hoàn thành công việc của 
một ngày bận rộn. 

Có nguồn gốc từ Ấn độ, Ayurveda là sự kết hợp giữa mát xa, Yoga và thảo dược giúp bạn khỏe 
mạnh  hơn và kéo dài tuổi thọ. Ayurveda mang đến nhiều lợi ích cho cơ thể như: thư giãn, tăng 
cường sự tuần hoàn máu, thải độc tố trong cơ thể qua làn da, giảm nguy cơ bị huyết áp và 
cholesterol cao, an thần và chữa những bệnh lý đau đầu kinh niên.

Shiatsu là phương pháp mát xa trị liệu có nguồn gốc từ Nhật Bản, sử dụng lực của các ngón tay, 
đặc biệt của các ngón tay cái. Sự kết hợp nhịp nhàng của ngón tay với khuỷu tay và lòng bàn tay 
giúp cho việc tập trung vận động khí huyết và năng lượng trong cơ thể; giúp cơ thể ngăn chặn sự 
mệt mỏi  và điều trị chứng mất ngủ, đau vai. Sự lưu thông khí huyết được xem là nguồn năng lượng 
quý giá tạo sự cần bằng cho cuộc sống.

Phương pháp mát xa cơ bản nhất có nguồn gốc từ Thụy Điển. Kiểu mát xa này không chỉ đặc 
biệt làm cho cơ thể hấp thụ nhiều oxygen, mà còn giúp cơ thể chống lại sự lão hóa, đẩy nhanh 
quá trình di chuyển của tế bào để loại trừ chất độc trong cơ thể. Ngoài những lợi ích trên, mát 
xa Thụy Điển còn mang đến cho bạn cảm giác được thư giãn hoàn toàn thông qua những kỹ 
thuật tiếp xúc nhẹ nhàng.

Phương pháp mát xa truyền thống của Thái chính là sự kết hợp mát xa với Yoga, động tác kéo 
căng cơ, bẻ cổ khớp, bóp, day và ấn huyệt giúp bạn giải tỏa mệt mỏi do áp lực trong cuộc sống, 
cải thiện sự lưu thông khí huyết, giúp cơ thể linh hoạt và dẻo dai hơn. 

Phương thức mát xa bằng tinh dầu Aroma được ra đời dựa trên nghiên cứu cho thấy tính hiệu quả 
rõ rệt của mát xa kết hợp với tinh dầu để dành tặng riêng những vị khách đặc biệt của Vincharm 
Spa. Mùi hương của cánh hoa, lá cây, vỏ cây sẽ đưa cảm giác và tinh thần của bạn đi vào trạng 
thái nghỉ ngơi thực sự thư giãn.  Ngoài việc kích thích não bộ, tinh dầu thẩm thấu qua da theo mạch 
máu đi khắp cơ thể giúp giảm đau và tăng cường chức năng cảm nhận, tiếp thêm năng lượng cho 
cơ thể để sẵn sàng đón nhận những khởi đầu tốt đẹp.

Mat xa Nhat Ban Shiatsu (75')

Mat xa An o  Ayurveda (30')

Mat xa lng (30') Mat xa Thuy ien (75')

Mat xa Thai (75')

Mat xa bang tinh dau Aroma (75')
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Đá được tạo ra từ nham thạch núi lửa và tích tụ nhiều khoáng chất từ trong lòng đất. Do đó, qua 
quá trình nghiên cứu chuyên sâu, đá núi lửa được đưa vào sử dụng như một phương pháp làm 
ấm nóng cơ thể, giảm đau nhức, mỏi cơ và thư giãn. Những viên đá làm nóng được tẩm tinh 
dầu di chuyển nhịp nhàng lên những vùng cần tác động trên cơ thể. Hơi nóng làm lượng khoáng 
chất trong đá tỏa ra kết hợp với tinh dầu là một liệu pháp tuyệt vời tác động sâu đến các huyệt 
đạo và lan tỏa khắp toàn thân.

Kết hợp sử dụng các sản phẩm cao cấp với kỹ thuật riêng biệt, Vincharm Secret sẽ đánh thức mọi 
giác quan trong cơ thể, giúp bạn khỏe và kéo dài sự trẻ hóa của làn da. Vincharm Secret là sự kết 
hợp của một chuỗi các động tác mát xa điêu luyện giống như một cuộc du hành cho bạn tìm lại 
chính mình!

Ổn định hệ bạch huyết bằng cách đào thải độc tố của cơ thể là yếu tố đăc biệt nhất mà Lymphatic 
mang lại cho bạn. Ngoài yếu tố đặc trưng này, lymphatic còn kích thích sự lưu thông tuần hoàn  
máu và phát triển của hệ bạch huyết. Bài mát xa này sử dụng lực nhẹ để ấn đồng thời di chuyển 
đấm bóp nhịp nhàng theo chiều của huyệt bạch huyết. Ngoài ra, phương pháp này còn làm tăng 
cường chức năng của hệ miễn dịch, cải thiện sự trao đổi chất và đào thải độc tố trong cơ thể. 

Phương thức trị liệu này sẽ nhẹ nhàng loại bỏ lớp tế bào sừng già, sừng chết trên da với mùi 
hương ấm nồng trong không gian ngập tràn hương liệu và tinh dầu đầy quyến rũ. Bạn sẽ có một 
làn da tươi trẻ, tràn đầy sức sống và mềm mượt như nhung sau khi trị liệu.  

Sự kết hợp nhịp nhàng và chuyên nghiệp của hai kỹ thuật viên, cùng các động tác đấm, vỗ, xoa 
bóp sẽ tạo thành một vũ điệu mát xa hoàn hảo, giúp bạn thư giãn và phục hồi sức khỏe, trí tuệ.

Với đôi tay điệu nghệ, khéo léo của kỹ thuật viên, đôi chân mệt mỏi của bạn sẽ được nâng niu, 
chăm sóc đến từng huyệt đạo để tăng cường tuần hoàn máu và đào thải độc tố. Bạn sẽ có cảm 
giác thư giãn thật sự.

Sáp nến sẽ làm sạch vùng tai và loại bỏ chất bẩn trong tai, ngăn chặn vi khuẩn xâm nhập. Đôi 
tay khéo léo của người kỹ thuật viên sẽ mang lại cho bạn cảm giác thật nhẹ nhàng, thư thái sau 
trị liệu đặc biệt này.

Tay da chet hng am nong (60')

Mat xa chan (60')

Mat xa Viet Nam 4 tay (60')

Vincharm Secret (90')Mat xa bang a nong (90')

Lymphatic (90')

Cham soc tai bang sap nen (90')
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MÁY LÀM TIÊU MỠ - INFRAULTRA C

Giới thiệu:

Infraultra C là máy làm tan mỡ được trang bị bởi công nghệ tân tiến nhất 
của tập đoàn Swalter Italian Group. Máy hoạt động với kỹ thuật dò quét 
tần số thông minh, đảm bảo tiếp nhận hiệu suất năng lượng 100% sẽ 
giúp bạn có một thân hình như mong muốn.

Chức năng: 

-	Làm tan mỡ

-	Làm giảm nhăn và chảy xệ da

-	Trị các vết viêm loét da

-	Tăng tốc độ bài trừ độc tố bạch huyết 

Loại hình điều trị: 

Trị liệu làm tan mỡ cho từng phần của cơ thể: bụng, mông, đùi, cánh 
tay…

MÁY LÀM SĂN CHẮC – POLAR SLIM

Giới thiệu:

Polar Slim có chức năng làm săn chắc da bằng cách sử dụng lực ép 
âm hoặc sóng RF (radio frequency) hay kết hợp cả hai. Với những bạn 
muốn sở hữu một thân hình mảnh mai và săn chắc thì Polar Slim là một 
sự lựa chọn thích hợp và hoàn hảo.

Chức năng:

Đối với mặt:

- Làm sạch tế bào da

-	Thu nhỏ lỗ chân lông

-	Điều trị vùng mắt

-	Làm phẳng nếp nhăn 

-	Tái tạo & sắp xếp lại collagen

Đối với cơ thể:

- Nâng và làm căng ngực

-	Làm tan mỡ cơ thể

-	Làm phẳng nếp nhăn

-	Sắp xếp lại collagen cho những vùng da chảy xệ

-	Cải thiện màu sắc da

Loại hình điều trị: 

1.	Trị liệu làm săn chắc cho từng phần của cơ thể: bụng, mông, đùi, cánh tay…

2.	Trị liệu làm săn chắc mặt

3.	Trị liệu làm săn chắc vùng mắt

Trị liệu bằng máy
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MÁY SKIN LIGHT                                                    

Giới thiệu:

Với hệ thống công nghệ tối tân sử dụng đầu kim cương và tia laser để 
loại bỏ lớp biểu bì chết đồng thời kích thích tái tạo các tế bào mới, máy 
Skin light sẽ giúp bạn có một làn da khỏe đẹp hơn phù hợp cho tất cả 
loại da.

Chức năng:

-	Trẻ hóa làn da

-	Làm sạch và thu nhỏ chân lông

-	Làm mờ vết nhăn

-	Điều trị mụn và làm mờ vết thâm do mụn

-	Giúp kích thích sự phát triển lông ở nam giới 

-	Tái tạo sắc tố mới cho da

-	Chữa sẹo của vết thương

Loại hình điều trị:

-	Trị liệu làm sạch sâu 

-	Trị liệu làm sạch sâu kết hợp mát xa B1/B2

-	Trị liệu hồi phục & cân bằng làn da sử dụng ánh sáng laser

-	Trị liệu tái tạo collagen kết hợp mát xa B1/B2

-	Tác dụng kép làm sạch sâu và tái tạo collagen 

-	Trị liệu làm mờ các vết sẹo, làm trắng sáng làn da trên cơ thể

-	Trẻ hóa, giảm thâm quầng vùng mắt 

MÁY LIGHT PULSE

Giới thiệu: 

Công nghệ tập trung ánh sáng bậc nhất kết hợp với tia IPL và tia 
laser cứng (không gây đau và tạo hiệu quả tức thì) là những ứng 
dụng đặc biệt của máy Light Pulse. Tác dụng của máy là triệt lông 
vĩnh viễn khiến nang lông bị còi cọc không thể phát triển được và 
trị liệu còn làm mờ các vết thâm nám trên da.

Chức năng:

-	Làm rụng lông vĩnh viễn các vùng của cơ thể: chân, tay, nách, 
bikini…

-	Làm rụng lông và ngăn ngừa lông mọc lại

-	Trị nám

-	Trị mụn

-	Làm trắng sáng da

Loại hình điều trị:

-	Triệt lông các vùng cơ thể như: nách, mép, bikini, chân, tay…

-	Trị liệu làm trắng sáng và săn chắc da

-	Trị nám sâu dưới da 

-	Tri liệu sự tấy đỏ gây ra bởi mao mạch yếu, tăng cường tính đề 
kháng của mao mạch

-	Điều trị mụn, se khít lỗ chân lông và giảm thâm do mụn để lại 

MÁY LÀM NGỰC – QUADPLEX SENO 

Giới thiệu:

QUADPLEX SENO có 4 chức năng chính là kiểm tra, giảm nguy cơ gây 
ung thư, kích thích và làm săn chắc các cơ vùng ngực. Cùng với phương 
pháp chuyển dịch tế bào mỡ vùng ngực, đây là giải pháp hoàn hảo mang 
lại cho bạn khuôn ngực căng tròn như ý muốn và đẹp tự nhiên.

Chức năng: 

-	Khử độc tố, cải thiện ngực chảy xệ và lép

-	Làm săn chắc khuôn ngực

-	Làm giảm sắc tố và cải thiện nếp nhăn ở ngực

Loại hình điều trị:

-	Gói trị liệu duy trì vẻ đẹp của ngực trong vòng 6 tuần

-	Gói trị liệu làm cân bằng ngực trong vòng 6 tuần

-	Gói trị liệu làm nở ngực trong vòng 2 tháng

-	Gói trị liệu làm nâng ngực trong vòng 3 tháng (30 trị liệu)

-	Gói trị liệu làm săn chắc ngực trong vòng 2 tháng (20 trị liệu)

-	Gói trị liệu làm điều hòa nội tiết và lưu thông bạch huyết trong vòng 2 
tháng (20 trị liệu)

MÁY MINI – RF

Giới thiệu

Máy Mini-RF là loại máy dùng sóng để tạo ra năng lượng 
nóng, tia RF có thể đi sâu vào tế bào mỡ, đặc biệt với tác 
dụng tiêu hao lớp mỡ dư thừa mang lại hiệu quả đáng 
ngạc nhiên. Bạn sẽ có một làn da căng mịn, khỏe mạnh 
và có độ đàn hồi cao mà không cần phải phẫu thuật. 

Chức năng:

Máy được sử dụng kết hợp với các bài mát xa mặt trong 
nhiều trị liệu khác nhau:

Mặt

Giảm và làm mờ nếp nhăn

- Làm săn chắc da

- Chống lão hóa

Mắt

- Giảm quầng thâm quanh mắt

- Giảm nếp nhăn

Cơ thể

- Làm săn chắc làn da

- Phục hồi làn da sau khi sinh
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Mái tóc khỏe mượt mềm mại, móng tay được gọt giũa tô vẽ nhẹ nhàng sang trọng hay đôi bàn chân 
được nâng niu chăm sóc là những thông điệp không lời thể hiện đẳng cấp và “gu” thẩm mỹ của mỗi 
người.

Tuy nhiên chúng tôi hiểu rằng, một mái tóc đẹp hay ngón tay thon mềm không phải tự nhiên mà có 
mà cần một quy trình chăm sóc chuyên nghiệp tổng thể mới đem lại được hiệu quả lâu dài. 

Tại Vincharm Spa, mái tóc hay đôi tay của bạn sẽ được chăm sóc với những sản phẩm chuyên dụng 
nổi tiếng nhất dưới đôi tay dạn dày kinh nghiệm của những nhà tạo mẫu tóc hay chuyên gia chăm 
sóc móng được tuyển chọn kỹ càng từ nhiều nơi.

Nếu bạn quá bận rộn, nếu bạn không có thời gian để nghiên cứu tìm hiểu quy trình và chăm sóc cho 
“một góc con người” này, hãy giao phó “báu vật” ấy cho chúng tôi, những người thợ lành nghề, những 
chuyên gia về chăm sóc và tạo kiểu tóc sẽ luôn nhiệt tình chờ đón để phục vụ bạn.

Dịch vụ chăm sóc móng

-	Cắt móng tay, móng chân		     

-	Sơn móng

-	Vẽ móng và đính đá	

-	Chăm sóc tay & chống lão hóa

-	Chăm sóc tay, chân toàn diện

Các dịch vụ chăm sóc tóc

-	Gội đầu và cắt tóc nam

-	Gội đầu và cắt tóc nữ	                           

-	Sấy kiểu

-	Hấp tóc		     

-	Uốn xoăn		     

-	Duỗi thẳng		     

-	Nhuộm tóc		     

-	Nhuộm Highlight

Cham soc toc va mong
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Chuẩn bị
-	Để tận hưởng trọn vẹn cảm giác thư giãn tại Vincharm Spa, bạn đừng 

quên đến sớm ít nhất 20 phút so với giờ đặt trước để sử dụng các dịch 
vụ tại khu vực xông hơi, tắm sục hay xông khô.

-	Đội ngũ tư vấn viên chuyên nghiệp của chúng tôi sẽ nhiệt tình lắng 
nghe, tư vấn và cho bạn những lời khuyên tốt nhất về cách chăm sóc 
da và cơ thể cũng như nên mua gói trị liệu nào phù hợp để đạt hiệu quả 
cao nhất qua một số câu hỏi ngắn.

-	Nếu có bất kỳ vấn đề gì liên quan đến sức khỏe như mang thai, bệnh 
tim mạch… xin vui lòng thông báo để chúng tôi có thể có chế độ riêng 
phục vụ bạn tốt hơn. 

Khi làm dịch vụ
-	Bạn sẽ được cung cấp đầy đủ các đồ dùng cần thiết để sử dụng dịch 

vụ xông hơi và tắm sục như: khăn áo, đồ lót, mũ chụp tóc… và được 
nhân viên của chúng tôi hướng dẫn cách sử dụng chi tiết. 

-	Nếu có bất kỳ yêu cầu riêng gì về lực massage, nhiệt độ phòng, ánh 
sáng… trong thời gian trị liệu, bạn vui lòng báo ngay với đội ngũ kỹ 
thuật viên của chúng tôi để được phục vụ tốt nhất. Trong mọi trường 
hợp, chúng tôi sẽ luôn nỗ lực đáp ứng mọi yêu cầu của bạn để bạn có 
thể có được cảm giác thư giãn và hiệu quả nhất khi trị liệu tại Vincharm 
Spa.

An toàn tài sản
-	Khi tới sử dụng dịch vụ tại Vincharm Spa, bạn sẽ được cấp chìa khóa 

tủ đựng đồ để cất giữ các vật dụng cá nhân của mình. 

Các lưu ý khác
-	Các bài trị liệu tại Spa chỉ dành cho các khách từ 16 tuổi trở lên

-	Thời gian mở cửa cho Spa là 9 giờ sáng đến 10 giờ tối. Giờ nhận dịch 
vụ cuối cùng là 9 giờ tối.

-	Thời gian mở của của phòng làm tóc là 9 giờ sáng đến 9 giờ tối.

-	Vui lòng không hút thuốc và không sử dụng thức uống có cồn trong khu 
vực của Vincharm Spa. 

-	Vui lòng không sử dụng thức uống có cồn trong vòng 3 tiếng trước và 
sau mỗi trị liệu.

-	Các kỹ thuật viên của Vincharm có quyền ngừng dịch vụ đối với các 
khách hàng có hành vi không đúng mực trong quá trình trị liệu.

Nhng ieu can lu y
khi i Spa
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